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Resumen

Se describen las maniobras utilizadas para fijar el disco sin sutura
en la QMM in situ. Los mismos consisten en realizar las principales
maniobras con las superficies a afrontar con un considerable estado

de deshidratacion.

Se describe también un soporte para facilitar los pasos que involu-

cran al disco corneal.

Summary

There are described, the manouvre to fix the
disc without suture in tre in situ Myopic Kerato-
mileusis. Thouse consist in dealing with the faces
to be put together, one in front of the other, with
a considerable dehidratation state.

Special holder to facilitate the steps that invol-
ves the corneal disc, is also described.

Indroduccién

Se propuso la variante de recolocar el disco sin
sutura. Se encuentran como principales ventajas,
la menor incidencia de astigmatismo post quirur-
gico y el ripido confort postoperatorio. La com-
plicacion mds importante, por falta de cérneas en
nuestro pais, consiste en la pérdida del disco
corneal.

(*) Médico Adjunto en Clinica de Ojos Maldonado Bas.

(**) Profesor Titular Cétedra de Oftalmologla de la Universidad
Nacional de Cérdoba.

Materiales y Métodos

Se practicaron 30 QMM in situ con las siguicn-
tes modificaciones:

A. Previo al comienzo de la cirugia, se contec-
ciona un soporte con parte del steril-drape. Se le
da forma rectangular con un orificio en su centro
y una descarga hacia uno de sus extremos (Fig. 1).

B. Se coloca el disco sobre el soporte, con la pre-
caucién de que sea la cara epitelial la que contac-
te con el mismo.

C. Se evita el lavado mediante la extraccion de
las particulas que pudicran depositarse, con un
pinza delicada y bajo microscopio a miximo
aumento.

D. Se recoloca €l disco con relativa facilidad, me-
diante la visualizacidn a través del soporte trans-
parente, que permite ubicar las marcas previas (Fig.
2). Con una pinza delicada se lo desprende y hu-
medeciéndole en sus extremos, se despliegan y
afrontan correctamente sus bordes (Fig. 3).
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Comentarios

Nos parece oportuno detallar algunas observa-
ciones realizadas:

- Es importante ocluir en forma compresiva las
primeras 12 Hs.

- Se facilita el manejo del disco mediante el uso
del soporte.

- Se limpia la entrecara sin irrigar.

Conclusion

De los casos se utilizaron estas modificaciones,
hemos encontrado que el astigmatismo post qui-
rirgico, causado por esta técnica, fue sustancial-
mente menor seguin se muestra en la tabla de re-
sultados, comparados con los casos suturados.

Se destaca ademds, la notable disminucién de
las molestias post operatorias, y la ausencia (co-
mo en los casos suturados) de pérdida o despren-
dimiento del disco, como complicacién.
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